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* 6 Schwimmzeiten, davon 3xTraining
» 1 Lauftraining auf der Bahn
+ 1 geflhrtes Radtraining

» 1 Lauftreff
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und weitere saison-
abhangige Trainings.

AuRerdem hast du die
Mdglichkeit dich Gber unsere
WhatsApp- oder Facebook-
Gruppe mit anderen Vereins-

mitgliedern zu verabreden. ~
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www.wiesbaden-triathlon.de
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DEIN PLATZ

IN UNSEREM

al TEAM Triathlet

DU SUCHST

» Gleichgesinnte, mit denen du trainieren, fachsimpeln
oder auch einfach nur Spal} haben kannst?

* Regelmalige und vielfaltige Trainingsmoglichkeiten,
die mit deinem Alltag kombinierbar sind?

» Die Moglichkeit, dich im Triathlon insgesamt oder auf
einzelnen Distanzen zu verbessern?

Dann bist du bei der Triathlon Abteilung
des SC Wiesbaden genau richtig!

Denn wir bieten sowohl Einsteigern, Hobbyathleten als
auch ambitionierten Sportlern ein geeignetes Trainings-
programm und gute Trainingsbedingungen.

Schau doch einfach mal auf unserer Webseite vorbei
und melde dich zu einem Probetraining an:
neumitglieder@wiesbaden-triathlon.de

www.wiesbaden-triathlon.de



